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[ENGLISH]

JARILAGER Gallery Cologne is pleased to present Swmmer Play, Trude Viken’s debut solo show
in Germany. Born in 1969 in Ledingen, Viken is now considered one of Norway’s leading
contemporary painters. Yet, her big breakthrough came suddenly and late in life. As a teenager,
her parents encouraged her to pursue a stable career in healthcare. Instead of focusing on her art,
she took up work as a nurse’s aide. Viken describes the years of her adult life as swift and hazy;
time passing by too fast amid marriage, children and domestic routines. However, she kept painting
in private. In her late forties, she applied to the Oslo National Academy of the Arts and was
rejected. Still, around 2010, she chose to commit fully to painting and began sharing her work
online, where she was ultimately discovered by the “king” of New York’s art scene, Richard Prince.
After a striking solo show in Manhattan in 2018, her career escalated quickly.

Viken speaks of Edvard Munch as her first love. She used to draw a blue line between them:
Munch, the icon of Norwegian art, a childless bachelor who lived the artist myth until his death;
she, a caregiver who raised a family while watching her dream neatly slip away. Two painters whose
lives could hardly be more distant. But this line has blurred over time. Today, Viken proudly calls

herself an artist. Her paintings shape the new canon — and, just like Munch’s, dare to “scream”.

Viken’s artworks can feel unsettling, even grotesque, but there is something strangely appealing
about them. Thick brushstrokes and dramatic colours draw us in, revealing what hides behind the
fagade of everyday life: anger, despair, disappointment, awkwardness. Emotions we are taught to
suppress, yet all secretly share. She has been working for years to find her unique language. Her
practice began with a series of self-portraits: one a day, at first faithful to appearance, then gradually
distorted into fantasies of internal states. She became fascinated by grimaces, tics, half-smiles that
betray more than they conceal. A woman with perfectly combed hair, saying “it’s all right” when
it clearly is not. Icy blue eyes masking vulnerability. A mouth caked in makeup, still trying to seduce,
even though it can no longer smile. A coquette, a wreck, an ill-tempered woman. A drained, fed-
up one. All true, all tenderly hers. With time, Viken turned this gaze outwards. Her portraits
expanded into an entire world of characters — children, animals, half-human hybrids, weird
parenting creatures — that are never quite what they seem. Each a symbol: of someone who thinks

too little of themselves, who lives like an animal, who attempts to dominate or nurture.



Viken paints intuitively, without sketching. She often works on several canvases at once. Her tools:
oil colours and pencil. She tries to keep things as simple as possible, avoiding spending time on
details and focusing instead on the juxtaposition of strokes and colours and their expressive
tension. Is this perhaps too simple? Rather than appear menaced by this question, Viken has utterly
and exemplary owned it. Her work is a radical lesson in painterly economy: she seems to have
found the equation for translating subjectivity into form using the fewest possible gestures. A
condition of rare eloquence. In painting, it is easy to go too far, to overdo, to over-explain. This is
where Viken is amazing at: stopping in time, sensing when the picture is finished. She could paint
a subject how it really looks, add something here and there, refine, adjust — in a loop. But she
paints it exactly how it fee/s and ends up with the forever goal — an interesting painting, full of

mysterious, touching visual excitement.

For Summer Play, Viken transports us to the coasts of Norway’s far north, where the summer sun
shines twenty-four hours a day. The backgrounds of her works echo the palette of these summer
skies: hues of pink, red and blue stretched into a state of endless wakefulness. “Summer drives you
mad, you never want to go to sleep”, she says. “Worse, you have to slip behind trees and rocks for
cover”. No hiding — not even in her paintings. Viken’s eyes are literally everywhere, we can also
spot them floating across the canvases. They stand by all the small missteps and breakdowns which
make us human. In the dulled faces, the bodies heavy with exhaustion, the sunken stares after
sleepless nights, we meet ourselves.

In the painting that gives the exhibition its title, a lone woman walks along a beach, away from the
still-raging nocturnal revelry. The pose, the composition and the surrounding landscape instantly
recall Edvard Munch’s Separation (1896), the painting Viken’s mother once copied and hung above
her bed, and which has accompanied her ever since. Perhaps, it is a quiet citation; perhaps, the

most flattering self-portrait Trude has ever painted. Either way, the path turns toward the sun.



[GERMAN]

Die JARILAGER Gallery Kéln freut sich, mit Summer Play die erste Einzelausstellung von Trude
Viken in Deutschland zu prisentieren. Die 1969 in Lodingen geborene Kiinstlerin zdhlt heute zu
Norwegens bedeutendsten Malerinnen. Doch ihr Durchbruch kam spit und unerwartet. Als
Teenager schlug sie auf Dringen der Eltern eine sichere Laufbahn im Gesundheitswesen ein und
begann, als Pflegehelferin zu arbeiten. Die Zeit verging schnell zwischen Ehe, Kindern und Alltag.
Doch sie malte weiter im Verborgenen. Ende vierzig bewarb sie sich an der Kunsthochschule in
Oslo, wurde jedoch abgelehnt. Um 2010 traf sie dennoch die Entscheidung, sich ganz der Malerei
zu widmen, und ihre Arbeiten online zu zeigen. Dort wurde sie vom ,,K6nig* der New Yorker
Kunstszene entdeckt: Richard Prince. Nach einer vielbeachteten Einzelausstellung in Manhattan

im Jahr 2018 nahm ihre Karriere Fahrt auf.

Viken nennt Edvard Munch ihre erste grof3e Liebe. Sie zog einst eine blaue Linie zwischen ihnen:
Munch, der Inbegriff norwegischer Kunst, ein kinderloser Einzelginger, der das Kinstlermythos
lebte; sie, eine Pflegerin, die eine Familie gro3zog und zusehen musste, wie ihr Traum zu verfliegen
drohte. Doch mit der Zeit wurde diese Linie durchlissig. Heute nennt sich Viken mit Stolz

Kinstlerin. Ihre Bilder formen den neuen Kanon — und wagen es, wie bei Munch, zu ,,schreien®.

Vikens Bilder koénnen verstérend wirken, sogar grotesk. Doch liegt in ihnen eine seltsame
Anziehungskraft. Dicke Pinselstriche, dramatische Farben, die das zeigen, was hinter den Fassaden
des Alltags liegt: Wut, Verzweiflung, Enttiuschung, Unbeholfenheit. Gefiihle, die wir verbergen
sollen, aber alle kennen. Uber Jahre arbeitete Viken an ihrer eigenen Bildsprache. Thre Praxis
begann mit einer Serie von Selbstportrits: eins pro Tag, anfangs noch naturgetreu, dann
zunehmend deformiert zu Fantasien innerer Zustinde. Sie entwickelte eine Faszination flr
Grimassen, Ticks, halbe Licheln. Eine Frau mit frisiertem Haar, die ,,alles okay* sagt, obwohl es
nicht so ist. Eisblaue Augen, die Verletzlichkeit kaschieren. Ein geschminkter Mund, der verfihren
will, obwohl er nicht mehr licheln kann. Eine Kokette, eine Wiitende. Eine Erschopfte. Alle wahr,
alle zirtlich sie selbst. Mit der Zeit richtete sich ihr Blick nach aulen. Thre Portrits wuchsen zu
einer Welt von Kindern, Tieren, seltsame Elternwesen — nie ganz das, was sie zu sein scheinen.
Jedes steht symbolisch: fir jemanden, der sich selbst unterschitzt, der wie ein Tier lebt, der

dominiert oder fursorgt.



Viken malt intuitiv, ohne Vorzeichnung. Meist arbeitet sie parallel an mehreren Leinwinden. Thre
Werkzeuge: Olfarbe und Bleistift. Sie hilt die Dinge so einfach wie méglich, spart an Details, um
die Spannung zwischen Strich und Farbe wirken zu lassen. Ist das zu schlicht? Viken ldsst sich von
dieser Frage nicht beirren — sie hat sie angenommen und gemeistert. Ihre Kunst ist eine radikale
Lektion in malerischer Okonomie: Sie scheint die Formel gefunden zu haben, wie sich Subjektivitit
mit minimalen Gesten in Form ubersetzen lasst. Eine seltene Form von Eloquenz. In der Malerei
ist es leicht, zu viel zu tun, zu Uberladen, zu tbererkliren. Viken aber weil3, wann Schluss ist, wann
das Bild fertig ist. Sie konnte ein Motiv so malen, wie es wirklich aussieht, hier und da etwas
hinzuftgen, verfeinern, anpassen — in einer Endlosschleife. Doch sie malt es genauso, wie es sich

anfiiblt, und erreicht so das ewige Ziel: ein interessantes Bild, voller berthrender Spannung.

In Summer Play entfiihrt uns Viken an die Kisten des hohen Nordens, wo im Sommer die Sonne
rund um die Uhr scheint. Die Hintergriinde threr Werke spiegeln die Farben dieser Himmel wider:
Rosa-, Rot- und Blautone, gedehnt in einen Zustand unendlicher Wachheit. ,,Der Sommer macht
dich verriickt, du mochtest nie ins Bett®, sagt sie. ,,Noch schlimmer ist: Du musst dich hinter
Bidumen und Felsen verbergen®. Kein Verstecken — nicht einmal in ihren Gemailden. Vikens Augen
sind tUberall, manchmal schweben sie sogar frei tiber die Leinwand. Sie wachen tber die kleinen
Fehltritte und inneren Briiche, die uns menschlich machen. In den stumpfen Gesichtern, den
erschopften Korpern, den miden Blicken nach schlaflosen Nichten, begegnen wir uns selbst.

Im Gemilde, das der Ausstellung ihren Titel verleiht, schreitet eine einsame Frau am Strand
entlang, weg vom nachtlichen Fest, das noch immer tobt. Haltung, Komposition und Landschaft
erinnern unweigerlich an Los/isung (1896) von Edvard Munch — jenes Bild, das Vikens Mutter einst
kopierte und tber ihr Bett hing, und das sie seither begleitet. Vielleicht ist es ein stilles Zitat.
Vielleicht auch das erfreulichste Selbstportrit, das Trude je gemalt hat. So oder so: Der Weg fiihrt

der Sonne entgegen.
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